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Vorwort

“Miteinander statt Gegeneinander

Das Jahr 2025 hat uns erneut vor Augen geführt, wie wichtig Zusammenhalt, Empathie und gegenseitige
Verantwortung in unserer Gesellschaft sind. In einer Zeit, in der Diskussionen oft laut, Meinungen
unversöhnlich und Herausforderungen komplexer werden, braucht es Orte und Menschen, die Brücken
bauen statt Gräben zu vertiefen. Genau dafür steht der Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.

Unter dem Motto „Miteinander statt gegeneinander“ haben wir auch in diesem Jahr Kinder, Jugendliche
und Familien begleitet, unterstützt und gestärkt. Unsere Arbeit lebt von Begegnung, vom Zuhören und vom
gemeinsamen Suchen nach Lösungen – unabhängig von Herkunft, Lebenssituation oder persönlichen
Voraussetzungen. Denn Kinder brauchen Schutz, Verlässlichkeit und Chancen. Und sie brauchen
Erwachsene, die hinschauen, Verantwortung übernehmen und gemeinsam handeln.

Ob im begleiteten Umgang, in unseren Bildungs- und Freizeitangeboten, in der Kleiderkammer, in
Beratungen oder bei unseren vielfältigen Projekten: Immer stand das Miteinander im Mittelpunkt. Möglich
wurde all dies durch das außerordentliche Engagement unserer ehrenamtlichen Mitarbeitenden, die
vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern sowie die Unterstützung von Förderern und
Spendern. Ihnen allen gilt unser aufrichtiger Dank.

Dieser Jahresbericht gibt Einblick in unsere Arbeit, unsere Haltung und die vielen kleinen und großen
Schritte, die wir 2025 gemeinsam gegangen sind. Er zeigt, was entstehen kann, wenn Menschen sich nicht
gegeneinander positionieren, sondern füreinander einstehen – für Kinder, für Familien und für eine
solidarische Gesellschaft.

Der gesamte Vorstand
Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.



Anschrift Stadtplatz 3/II, 94209 Regen

Telefon 09921 - 9704900

Handy 0151 - 42481902

E-Mail info@kinderschutzbund-regen.de

Homepage www.kinderschutzbund.de

Büro
Dienstag und Donnerstag
Mittwoch

9:30 Uhr - 13 Uhr
15-18 Uhr

Kleiderkammer Mittwoch 15 - 18 Uhr

Elterncafe Samstag 10.15 - 13 Uhr

Familiensprechstunde 1x monatlich und nach Vereinbarung

Der Kinderschutzbund 
Kreisverband Regen-Viechtach e.V. 



Personalwechsel im Büro

Herlichen   Herlichen‌  
Dank! Dank! 

Seit Oktober 2025 unterstützt Marion Weber
 unseren Kinderschutzbund als Sekretärin.  

Manuela bleibt uns aber als aktives 
Mitglied erhalten. 

Viel Spaß Viel Spaß 
und Erfolg und Erfolg 



Sprechtage 
“Geldleistungen für Familien”

Ein besonders wertvolles Angebot für Familien im Landkreis Regen sind die regelmäßig
stattfindenden Sprechtage zum Thema „Geldleistungen für Familien“. Dieses hilfreiche
Beratungsangebot wird maßgeblich von Elisabeth Wühr‑Soltan organisiert und begleitet.

Viele Familien erhalten hier unkompliziert Unterstützung bei Fragen zu finanziellen Leistungen wie
Elterngeld, Kindergeld oder Kinderzuschlag sowie Hilfe bei der Antragstellung.

Die Sprechtage finden einmal im Monat beim Kinderschutzbund in Regen statt und werden über
das Familiennetzwerk Arberland gemeinsam mit verschiedenen Fachstellen angeboten. Für viele
Familien stellt dieses Angebot eine große Entlastung dar, da sie kompetente Beratung direkt vor
Ort erhalten.

Der Kinderschutzbund Regen‑Viechtach e.V. ist sehr dankbar, dass Elisabeth Wühr-Soltan dieses
Angebot regelmäßig ermöglicht und damit eine große Hilfe für viele Familien in unserer Region ist.



Auch im Jahr 2025 war der Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. wieder vielfältig
vernetzt, fachlich engagiert und gesellschaftlich präsent.

Bereits im März nahmen wir am gemeinsamen Ramadan-Iftar in Regen teil. Dieser Abend
war geprägt von Offenheit, Begegnung und gegenseitigem Respekt. Der interkulturelle
Austausch stärkte das Miteinander und unterstrich einmal mehr, wie wichtig Dialog und
gegenseitiges Verständnis für unsere Arbeit sind.

Am 5. April besuchten wir den Tag der offenen Tür am Caritas BBZ Zwiesel. Die
Veranstaltung bot wertvolle Einblicke in soziale Ausbildungsberufe wie Pflege, Kinderpflege
und Erziehung. Gerade für unsere begleiteten Familien und Jugendlichen sind solche
Informationsangebote von großer Bedeutung, um berufliche Perspektiven sichtbar zu machen.
Im Mai fand das Netzwerktreffen im Jobcenter Arberland statt. Der fachliche Austausch über
aktuelle Entwicklungen, insbesondere zu JC.digital, der JC.App sowie zu Neuerungen im
Bereich Bürgergeld und SGB II, war für unsere Beratungsarbeit äußerst hilfreich. Eine gute
Vernetzung mit Behörden und Partnern ist Grundlage unserer täglichen Unterstützung von
Familien.

Ein wichtiger Baustein unserer Arbeit bleibt die kontinuierliche Fortbildung. Am 2. Juni
nahmen wir am Online-Seminar „Lernmaterialien und mehr im vhs-Ehrenamtsportal“ teil,
veranstaltet von lagfa bayern e.V. im Rahmen von „Sprache schafft Chancen“. Die
vorgestellten digitalen Lernmaterialien bereichern unsere ehrenamtliche Sprachförderung und
unterstützen uns dabei, Bildungschancen weiter zu verbessern.

Am 20. Juni beteiligten wir uns an der ersten Engagiertenwanderung des Landkreises Regen
mit Landrat Dr. Ronny Raith am Großen Arber. Diese Veranstaltung bot Raum für
persönlichen Austausch, neue Kontakte und Wertschätzung für das Ehrenamt im Landkreis.
Ein starkes gesellschaftliches Zeichen setzten wir am 31. August beim CSD in Zwiesel.
Gemeinsam mit engagierten Initiativen wie „Omas & Opas gegen Rechts“ standen wir für
Vielfalt, Respekt und einen weltoffenen Landkreis Regen ein. Als Kinderschutzbund ist es
uns ein zentrales Anliegen, für Toleranz, Gleichberechtigung und die Rechte aller Kinder und
Familien einzutreten.

Diese Veranstaltungen zeigen: Unsere Arbeit endet nicht an der Bürotür. Sie lebt von
Begegnung, Weiterbildung, Vernetzung und einer klaren Haltung für Demokratie und
Menschlichkeit.

Vernetzung, Fortbildung und
gesellschaftliches Engagement 2025



Die Kleiderkammer des Kinderschutzbundes Regen-Viechtach e.V. ist ein fester und
unverzichtbarer Bestandteil der niedrigschwelligen Familienhilfe im Landkreis Regen. Sie steht
allen Familien offen und bietet unbürokratische Unterstützung im Alltag.
Kinder wachsen schnell und benötigen regelmäßig neue Kleidung, Schuhe oder
Alltagsgegenstände. Für viele Familien stellt dies eine finanzielle Belastung dar. Die
Kleiderkammer schafft hier Entlastung und sorgt gleichzeitig dafür, dass gut erhaltene Kleidung
und Sachspenden sinnvoll weitergegeben werden.
Im Berichtsjahr konnten zahlreiche Familien aus dem Landkreis Regen unterstützt werden. Das
Angebot umfasst gut erhaltene Baby, Kinder und Jugendkleidung sowie Schuhe, Schulranzen,
Bücher, Spielzeug, Sportsachen, Kinderwagen und Autositze. 
Alle Artikel stammen aus Spenden aus der Region und werden vor der Weitergabe sorgfältig
geprüft und sortiert. Die Kleiderkammer damit nicht nur einen wichtigen sozialen Beitrag, sondern
fördert auch Nachhaltigkeit und einen bewussten Umgang mit Ressourcen.
Verantwortlich für die Kleiderkammer ist Anna, die mit großem persönlichem Einsatz,
Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft für die Familien da ist. Auch in herausfordernden Situationen
begegnet sie allen Besucherinnen und Besuchern mit Respekt, Geduld und Verständnis. Ihr
Engagement trägt wesentlich dazu bei, dass sich Familien willkommen und ernst genommen
fühlen.

Kleiderkammer

Öffnungszeiten
Mittwoch 15.00 bis 18.00 Uhr
oder nach vorheriger Terminvereinbarung



Familienpatenschaften

Mit dem Projekt der Familienpatenschaften unterstützt der Kinderschutzbund Regen‑Viechtach
Familien in herausfordernden Alltagssituationen. Ehrenamtliche Familienpatinnen und Familienpaten
schenken Zeit, hören zu und begleiten Familien bei alltäglichen Fragen, bei Behördengängen oder
Arztbesuchen.
Ziel ist es, Familien zu entlasten, ihnen neue Perspektiven zu eröffnen und ihnen zu zeigen, dass sie
mit ihren Sorgen nicht allein sind. Die Patinnen und Paten werden dabei fachlich begleitet und
können sich regelmäßig austauschen.
Unser besonderer Dank gilt allen ehrenamtlichen Familienpatinnen und Familienpaten, die mit
großem Engagement, Geduld und Herz Familien in unserer Region unterstützen.



Gleich zu Beginn des Jahres hat Jonas Kollmer einen besonders gewünschten Erste-Hilfe-Kurs für
den Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. durchgeführt. Im Mittelpunkt stand die Erste Hilfe am
Kind – ein Thema, das unseren Familienpatinnen und Familienpaten besonders wichtig ist.
 
Viele der Teilnehmenden wünschten sich eine Auffrischung ihres Wissens, um im Alltag mit Familien
und Kindern sicher und handlungsfähig zu bleiben. In ruhiger und praxisnaher Atmosphäre
vermittelte Jonas Kollmer zentrale Grundlagen und ging gezielt auf typische Notfallsituationen im
Kindesalter ein.
 
Neben theoretischen Inhalten lag der Schwerpunkt auf praktischen Übungen. Dazu gehörten unter
anderem das richtige Verhalten bei Bewusstlosigkeit, Maßnahmen bei Atemnot sowie das sichere
Durchführen von Wiederbelebungsmaßnahmen. Die Teilnehmenden hatten ausreichend
Gelegenheit, Fragen zu stellen und das Gelernte direkt auszuprobieren.
 
Der Kurs wurde von allen Beteiligten als sehr wertvoll, verständlich und alltagsnah erlebt. Er stärkte
nicht nur die fachliche Sicherheit, sondern auch das Vertrauen in das eigene Handeln im Ernstfall.
 
Wir bedanken uns herzlich bei Jonas Kollmer für die engagierte und kompetente Durchführung
dieses wichtigen Kurses.

Erste Hilfe am Kind
Auffrischung für unsere Familienpatinnen und Familienpaten



Im Rahmen der ersten
Engagiertenwanderung im Landkreis Regen
nahmen unsere Vorsitzende Ursula
Holzfurtner gemeinsam mit Elisabeth Wühr-
Soltan und Silvia Wiewiorra an dieser
besonderen Veranstaltung teil. Schon die
ersten Schritte durch die beeindruckende
Natur des Bayerischen Waldes machten
deutlich, dass es an diesem Tag um weit mehr
ging als um das Wandern allein.

Inmitten der ruhigen Landschaft entstand ein
lebendiger Austausch mit vielen engagierten
Menschen, die sich – wie wir – mit Herz und
Überzeugung für andere einsetzen. Es wurde
zugehört, erzählt, gelacht und über
gemeinsame Erfahrungen gesprochen. Diese
Begegnungen machten spürbar, wie viel Kraft
im Miteinander liegt und wie wertvoll es ist,
Teil eines starken Netzwerkes zu sein.

Gemeinsam unterwegs – 
Begegnungen, die verbinden

Gerade solche Momente schenken neue
Motivation und bestärken uns in unserer
täglichen Arbeit für Kinder und Familien. Sie
erinnern uns daran, dass Engagement
verbindet und dass wir gemeinsam viel
bewegen können.

Die Teilnahme an dieser Wanderung war für
uns nicht nur ein schönes Naturerlebnis,
sondern vor allem eine bereichernde
Erfahrung voller wertvoller Begegnungen,
gegenseitiger Wertschätzung und gelebter
Gemeinschaft.



15 Jahre Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.
Ein bewegender Nachmittag voller Dankbarkeit

15 Jahre Einsatz für Kinder und Familien – dieses besondere Jubiläum durften wir in einem
würdigen Rahmen in der VHS feiern. Es war ein Nachmittag, der von Dankbarkeit,
Wertschätzung und spürbarer Verbundenheit getragen wurde.
 

 

Emotional wurde es auch beim Auftritt der Kinder. Mit dem Lied „Hand in Hand“ setzten sie
ein starkes Zeichen für Gemeinschaft, Zusammenhalt und Hoffnung. Ihre Stimmen berührten
die Herzen der Anwesenden und machten deutlich, wofür wir seit 15 Jahren stehen.
 
Für eine besonders stimmungsvolle musikalische Umrahmung sorgte Marco Schober mit
seiner Band. Mit einfühlsam ausgewählten Liedern verliehen sie der Feier eine emotionale
Tiefe und begleiteten die Veranstaltung mit viel Gefühl und Professionalität.

Ein besonderer Höhepunkt war die
Ehrung von Monika Winkler. Landrat
Ronny Raith überreichte ihr die
Regener Medaille für herausragende
Verdienste. In seiner Ansprache
würdigte er ihr langjähriges,
unermüdliches Engagement für Kinder
und Familien in unserer Region. Dieser
Moment war sehr bewegend und
zeigte, wie sehr ihre Arbeit geschätzt
wird.

 



15 Jahre Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.
Ein bewegender Nachmittag voller Dankbarkeit

Neben den offiziellen Grußworten und
Ehrungen blieb ausreichend Zeit für
persönliche Begegnungen und Gespräche.
Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter,
Unterstützer, Familien und Freunde des
Vereins blickten gemeinsam auf 15 Jahre
engagierte Arbeit zurück.
 
Dieser Nachmittag hat gezeigt, wie stark
unser Netzwerk ist und wie viele
Menschen hinter dem Kinderschutzbund
Regen-Viechtach e.V. stehen. 15 Jahre
bedeuten Vertrauen, Verantwortung und
Herzblut. Und sie sind zugleich Ansporn,
unseren Weg weiterhin Hand in Hand zu
gehen – für die Kinder in unserer Region.



Anlässlich des internationalen Tages der Kinderrechte engagierte sich der Kinderschutzbund
Regen-Viechtach auch in diesem Jahr aktiv, um Kinder über ihre Rechte zu informieren und ihr
Bewusstsein dafür zu stärken. Unsere zweite Vorsitzende Monika Winkler besuchte hierzu die
3. Klasse der Grundschule Ruhmannsfelden. Gemeinsam mit den Kindern und ihrer Lehrerin
Christina Wanninger wurde ein kleines Heft gestaltet, in dem die wichtigsten Kinderrechte
altersgerecht erarbeitet und kreativ festgehalten wurden. Dabei setzten sich die Kinder
intensiv mit Themen wie Meinungsfreiheit, dem Recht auf Bildung sowie dem Schutz vor
Gewalt auseinander.

Auch an der Grundschule Regen konnten die Viertklässler im Rahmen einer Schulung durch
unsere engagierte Mitarbeiterin Manuela Leibiger die Kinderrechte näher kennenlernen. In
anschaulichen Gesprächen wurde den Schülerinnen und Schülern vermittelt, welche Rechte
sie haben, aber auch, wie wichtig gegenseitiger Respekt und Verantwortung im Alltag sind.
Die Kinder zeigten großes Interesse, beteiligten sich aktiv und brachten ihre eigenen
Erfahrungen und Gedanken ein.

Diese Schulbesuche sind ein wichtiger Bestandteil unserer präventiven Arbeit. Sie helfen den
Kindern, ihre Rechte zu kennen, stärken ihr Selbstvertrauen und zeigen ihnen, dass ihre
Stimme zählt. Gleichzeitig tragen sie dazu bei, das Thema Kinderschutz fest im Bewusstsein
der jungen Generation zu verankern.

Für den Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. ist es ein zentrales Anliegen, Kinder zu
stärken, zu schützen und ihnen die Sicherheit zu geben, dass sie gesehen, gehört und ernst
genommen werden.

Kinderrechte stärken
Aufklärung in unseren Grundschulen



Wöchentlicher Deutschkurs

Ein besonderes und sehr erfolgreiches
Angebot des Kinderschutzbundes Regen-
Viechtach e.V. ist der wöchentlich
stattfindende Deutschkurs, der jeden
Samstag unter der Leitung von Ursula
Holzfurtner durchgeführt wird. 

Der Deutschkurs richtet sich an
Erwachsene und Familien mit Migrations-
und Fluchthintergrund und unterstützt sie
beim Erwerb der deutschen Sprache. Ziel
ist es, alltagsnahe Sprachkompetenzen zu
vermitteln, die Teilnehmenden in ihrer
Selbstständigkeit zu stärken und ihre
Integration in Schule, Beruf und
Gesellschaft zu fördern. 

Der Kurs wird regelmäßig von einer
engagierten Gruppe von Teilnehmenden
besucht und bietet neben
Sprachunterricht auch Raum für
Austausch, gegenseitige Unterstützung
und Begegnung. Durch praxisnahe
Übungen, gemeinsames Lesen, Schreiben
und Sprechen werden Sprachbarrieren
abgebaut und Selbstvertrauen gestärkt. 

Der Deutschkurs trägt wesentlich zur
Integration von Familien im Landkreis
Regen bei und ist ein wichtiger Baustein
der präventiven und unterstützenden
Arbeit des Kinderschutzbundes Regen-
Viechtach e.V.



Im Rahmen unseres Projekt TEAM fand eine
gemeinsame Putzaktion in den Räumlichkeiten
des Kinderschutzbundes Regen-Viechtach e.V.
statt. Alle Teilnehmenden beteiligten sich aktiv
und mit großem Engagement an der Reinigung
und Pflege der gemeinsamen Räume.

Diese Aktion bot den Teilnehmenden die
Möglichkeit, Verantwortung zu übernehmen und
sich aktiv in die Gemeinschaft einzubringen.
Durch die praktische Tätigkeit wurden wichtige
Alltagskompetenzen gestärkt und das
Bewusstsein für Ordnung, Struktur und den
wertschätzenden Umgang mit gemeinsam
genutzten Räumen gefördert.

Besonders im Hinblick auf Integration und
Teilhabe stellt das Projekt TEAM einen
wichtigen Baustein dar. Die gemeinsame
Aktivität unterstützte die Entwicklung sozialer
Kompetenzen, stärkte das Gemeinschaftsgefühl
und vermittelte den Teilnehmenden das Gefühl,
ein wertvoller und wichtiger Teil der
Gemeinschaft zu sein.

Solche praxisnahen Angebote leisten einen
wichtigen Beitrag zur Förderung von
Selbstständigkeit, Verantwortungsbewusstsein
und gelingender Integration.

Gemeinsame Putzaktion im Projekt TEAM
Förderung von Verantwortung und Teilhabe



Eltern-Kind-Gruppe

Unsere integrative Eltern-Kind-Gruppe fand auch im vergangenen Jahr in Kooperation mit der
KEB statt und brachte Mütter und Kinder aus unterschiedlichen Kulturen zusammen. Die
Treffen boten Raum für Begegnung, gemeinsames Spielen und den Austausch unter den
Familien.

Die kulturelle Vielfalt bereicherte die Gruppe sehr, stellte uns jedoch auch vor
Herausforderungen. Unterschiedliche Kommunikationsgewohnheiten und insbesondere die
verschiedenen Formen von Lautstärke führten zeitweise zu Spannungen innerhalb der Gruppe.
Durch klare Strukturen, Geduld und wertschätzende Begleitung gelang es dennoch immer
wieder, eine respektvolle und unterstützende Atmosphäre zu schaffen.

Gerade durch diese Vielfalt wird die Gruppe zu einem wichtigen Ort der Begegnung, der
Integration und des gegenseitigen Lernens. Die Zusammenarbeit mit der KEB ermöglicht es
uns, dieses wertvolle Angebot weiterhin für Familien in unserer Region anzubieten



Ein Angebot für Kinder und Familien
Der begleitete Umgang ist ein wichtiges Angebot des Kinderschutzbundes Regen-Viechtach
e.V. für Kinder, deren Eltern getrennt leben oder sich in hochkonflikthaften Situationen
befinden. Trennung oder Scheidung stellen für Kinder häufig einen tiefen Einschnitt dar und
gehen mit Unsicherheit, Loyalitätskonflikten und emotionaler Belastung einher.
Auch wenn Eltern als Paar nicht mehr zusammenleben, bleiben sie ein Leben lang Eltern. Der
begleitete Umgang schafft einen geschützten Rahmen, in dem Kinder den Kontakt zu dem
Elternteil oder zu wichtigen Bezugspersonen aufrechterhalten oder neu aufbauen können,
bei denen sie aktuell nicht leben.

Der Kinderschutzbund freut sich über interessierte Menschen, die die Ausbildung zur
qualifizierten Umgangsbegleitung absolvieren möchten.

Als Umgangsbegleitung unterstützen Sie Kinder in einer sensiblen Lebensphase und geben
ihnen Sicherheit und Halt. Sie leistendamit einen wertvollen Beitrag für ihr Wohl. 

Begleiteter Umgang

Das Kind im Mittelpunkt
Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht stets das
Kindeswohl. Kinder bringen unterschiedliche Gefühle
mit – Freude, Neugier, Zurückhaltung, Angst oder
Unsicherheit. All diese Empfindungen sind normal und
werden von uns ernst genommen. Die Kinder dürfen
ihre Gefühle äußern und erfahren, dass sie gehört und
geschützt werden.

Wie läuft ein begleiteter Umgang ab?
Die Treffen finden in den Räumen des Kinderschutzbundes oder in einem geeigneten
geschützten Umfeld statt. Eine feste Begleitperson ist während des gesamten Umgangs
anwesend. Sie begleitet das Geschehen aufmerksam, greift unterstützend ein und sorgt
dafür, dass die Bedürfnisse des Kindes im Vordergrund stehen.
Ziel ist es, Spannungen zu reduzieren, Sicherheit zu vermitteln und schrittweise stabile,
kindgerechte Umgangskontakte zu ermöglichen. Langfristig unterstützen wir Familien dabei,
tragfähige und möglichst eigenständige Umgangsregelungen zu entwickeln.

Rückblick 2025
Auch im Jahr 2025 wurden durch den Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. zahlreiche
begleitete Umgänge durchgeführt. Diese fanden überwiegend an Wochenenden statt.
Der begleitete Umgang leistet einen wichtigen Beitrag dazu, Kinder in belastenden
Familiensituationen zu stärken, Beziehungskontakte behutsam zu ermöglichen und Eltern in
ihrer Verantwortung zu unterstützen.

Unsere Räume sind kindgerecht gestaltet und bieten eine ruhige, sichere Atmosphäre.
Während der Treffen ist immer eine geschulte, neutrale Umgangsbegleitung anwesend. Sie
sorgt dafür, dass sich das Kind wohlfühlt, unterstützt bei Bedarf und achtet auf klare,
verlässliche Strukturen.



Notfallnummern



In stillem Gedenken 

Mit großer Trauer müssen wir Abschied von einem Mädchen nehmen, das über viele Jahre
hinweg ein fester und geschätzter Teil unserer Gemeinschaft im Kinderschutzbund Regen-
Viechtach e.V. war. Ihr plötzlicher und unerwarteter Tod hat uns alle tief erschüttert.

Sie war bei zahlreichen Aktionen und Veranstaltungen stets mit Freude, Offenheit und
Herzlichkeit dabei. Ihr Lachen, ihre freundliche Art und ihre selbstverständliche Zugehörigkeit
werden uns sehr fehlen. Sie war ein wertvoller Teil unserer Gemeinschaft und hat diese auf
ihre ganz eigene Weise bereichert.

Wir werden sie in liebevoller Erinnerung behalten und ihr ein ehrendes Andenken bewahren.
Unsere Gedanken sind bei ihrer Familie und allen, die ihr nahestanden.



Schultaschenaktion 2025
Allen Kindern die gleichen Chancen

Auch in diesem Jahr konnte der Kinderschutzbund Regen-
Viechtach e.V. seine Schultaschenaktion durchführen und
damit zahlreichen Kindern einen guten Start in ihre Schulzeit
ermöglichen.

Kindergärten informierten gezielt besonders bedürftige
Familien über unser Angebot und gaben unser Schreiben
weiter, in dem wir darauf aufmerksam machten, dass der
Kinderschutzbund zum Schulanfang neue Schultaschen an
ausgewählte Kinder ausgibt. Die Auswahl erfolgte in enger
Zusammenarbeit mit den Einrichtungen und stets mit großer
Sensibilität und Verantwortung.

Für viele Kinder bedeutet der erste Schultag einen wichtigen
Meilenstein. Eine neue Schultasche steht dabei nicht nur für
den Schulstart, sondern auch für Zugehörigkeit,
Selbstvertrauen und gleiche Startbedingungen. Genau hier
setzt unsere Schultaschenaktion an – ganz im Sinne unseres
Mottos: Allen Kindern die gleichen Chancen.

Die Freude der Kinder war deutlich spürbar. Mit Stolz und
leuchtenden Augen nahmen sie ihre neuen Schultaschen
entgegen. Diese Momente zeigen eindrucksvoll, wie wichtig
es ist, Kinder unabhängig von der finanziellen Situation ihrer
Familien zu unterstützen und ihnen einen würdevollen Start
in die Schulzeit zu ermöglichen.

Die Schultaschenaktion ist ein fester Bestandteil der
präventiven Arbeit des Kinderschutzbundes Regen-Viechtach
e.V. Ein herzliches Dankeschön gilt allen beteiligten
Kindergärten sowie allen Unterstützerinnen und
Unterstützern, die diese Aktion möglich gemacht haben.



Gemeinsames Frühstücken und
Basteln am Gründonnerstag

Am Gründonnerstag veranstaltete der Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. eine liebevoll
gestaltete Osteraktion für Kinder und ihre Familien. Gemeinsam starteten wir den Tag mit
einem gesunden Frühstück, bei dem die Kinder in ruhiger und angenehmer Atmosphäre
essen, entdecken und genießen konnten. Dabei wurde besonders darauf geachtet, den
Kindern die Freude an gesunder Ernährung näherzubringen.

Im Anschluss folgte ein kreativer Bastelvormittag mit österlichen Motiven. Mit viel
Begeisterung und Fantasie entstanden dabei bunte und persönliche Kunstwerke. Die Kinder
waren mit großer Freude und Stolz bei der Sache und konnten ihre Kreativität frei entfalten.

Neben der wertvollen Zeit für die Kinder bedeutete dieser Vormittag auch eine spürbare
Entlastung für die Eltern. Sie wussten ihre Kinder gut betreut und in einer wertschätzenden
Umgebung aufgehoben.

Solche gemeinsamen Aktionen stärken nicht nur die Kinder in ihrer Entwicklung, sondern
fördern auch das soziale Miteinander und das Gefühl der Gemeinschaft. Es war ein rundum
gelungener Tag, der allen Beteiligten viel Freude bereitet hat.



Schwimmkurse

Die Durchführung unserer Schwimmkurse ist seit vielen Jahren ein fester und besonders
wertvoller Bestandteil unserer Arbeit beim Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. Es ist uns
ein großes Anliegen, Kindern den Zugang zum Schwimmen zu ermöglichen, denn diese
Fähigkeit bedeutet weit mehr als nur Bewegung und Freizeitgestaltung – sie kann im Ernstfall
Leben retten.

Die Schwimmkurse werden in enger Zusammenarbeit mit der jeweiligen Wasserwacht an den
Standorten Viechtach, Bodenmais und Zwiesel durchgeführt. Durch diese verlässliche
Kooperation ist eine fachlich qualifizierte und sichere Begleitung der Kinder gewährleistet.

Zahlreiche Kinder konnten dadurch bereits Sicherheit im Wasser gewinnen, Ängste
überwinden und neues Selbstvertrauen entwickeln. Es erfüllt uns mit großer Freude zu
sehen, wie stolz die Kinder auf ihre Fortschritte sind und wie sie durch diese Erfahrung
gestärkt werden.

Wir sind sehr dankbar für die engagierte Zusammenarbeit mit der Wasserwacht und werden
dieses wichtige Angebot auch weiterhin mit voller Überzeugung fortführen.

Der Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.
unterstützt Familien dabei gezielt und übernimmt
in vielen Fällen die Kosten, damit allen Kindern –
unabhängig von ihrer finanziellen Situation – die
Teilnahme ermöglicht werden kann.
Chancengleichheit und die Förderung der
Sicherheit von Kindern stehen dabei im
Mittelpunkt unseres Handelns.



Fahrradaktion 

Am Freitagnachmittag, den 6. Juni 2025, fand in der Angerstraße 11 in Grafenried unsere
Fahrradaktion „Putzen & Mitnehmen“ statt.
Acht gut erhaltene Mountainbikes wurden im Vorfeld vom Sporthaus Thomas Weinberger
gespendet und im Rahmen der Aktion an ausgewählte Kinder übergeben. Jedes Kind durfte
sich ein Fahrrad aussuchen, das anschließend gemeinsam gereinigt, poliert und einem kleinen
Sicherheitscheck unterzogen wurde. Der Sicherheitscheck wurde fachkundig von Bastian
Naegeli durchgeführt. Zusätzlich wurden ein Fahrradständer sowie eine blaue
Kinderschutzbund-Klingel montiert – mit dem Logo des DKSB als Zeichen für Sicherheit und
Zusammenhalt.
Ein besonderer Dank gilt allen engagierten Helferinnen und Helfern, die die Aktion mit
begleitet und unterstützt haben.
Kinder, die keinen eigenen Fahrradhelm besaßen, wurden zudem mit neuen Helmen
ausgestattet – gespendet vom Fachgeschäft Radsport Leitl in Zwiesel. Für diese großzügige
Unterstützung möchten wir uns herzlich bedanken!
Zum Abschluss wurde noch gemeinsam gegrillt und in gemütlicher Runde
zusammengesessen. Es war ein rundum gelungener Nachmittag voller Freude, Bewegung und
Gemeinschaft.



Altstadtfest Regen

An unserem liebevollen gestalteten Stand konnten Kinder ihrer Kreativität freien Lauf lassen.
Mit großer Begeisterung wurden bunte Fächer gestaltet, gemalt und verziert. Stolz
präsentierten die Kinder ihre kleinen Kunstwerke, während Eltern die Gelegenheit nutzten,
sich über unsere Angebote und Unterstützungsmöglichkeiten zu informieren.

Ein besonderes Highlight war auch das gemeinsame Erlebnis rund um den Sandspielbereich
sowie das frische Popcorn, das viele Besucherinnen und Besucher anzog. Diese offenen und
ungezwungenen Momente schufen Vertrauen und ermöglichten wertvolle Gespräche mit
Familien aus der Region.

Die Teilnahme am Altstadtfest war für den Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.  in
Kooperation mit KoKi – Netzwerk frühe Kindheit – eine wunderbare Gelegenheit, unsere
Arbeit mitten im Herzen der Stadt sichtbar zu machen. Bei sommerlicher Atmosphäre und
regem Besucherandrang entstand ein Ort der Begegnung, des Austauschs und der
Gemeinschaft.

Die Zusammenarbeit mit KoKi
zeigte einmal mehr, wie
wichtig starke Netzwerke für
die Unterstützung von
Familien sind. Gemeinsam
konnten wir Präsenz zeigen,
informieren und vor allem
signalisieren: Familien sind
nicht allein – es gibt
Ansprechpartner,
Unterstützung und ein
offenes Ohr.

Das Altstadtfest war für uns
nicht nur eine Veranstaltung,
sondern ein lebendiger
Ausdruck von Gemeinschaft.
Es hat uns erneut gezeigt, wie
wichtig es ist, für Kinder und
Familien sichtbar zu sein,
Begegnungen zu ermöglichen
und Vertrauen aufzubauen.

Wir danken allen Beteiligten und Unterstützenden, die diesen Tag zu einem so wertvollen
Erlebnis gemacht haben.



Kinderfest in der Eishalle 

Ein ganz besonderes Erlebnis war auch der Besuch der Feuerwehr. Die Kinder durften das
Fahrzeug aus nächster Nähe erkunden, Fragen stellen und sogar im Feuerwehrauto Platz
nehmen. Diese Begegnung war für viele ein unvergesslicher Moment voller Stolz und
Begeisterung.

Während die Kinder spielten und lachten, nutzten Eltern die Gelegenheit zum Austausch und
zum Innehalten. Es entstanden Gespräche, Begegnungen und ein Gefühl von Gemeinschaft,
das weit über diesen Tag hinauswirkt. Viele Familien erleben im Alltag Belastungen – umso
wertvoller sind diese Momente der Leichtigkeit, in denen Kinder einfach Kind sein dürfen.

Es gibt Tage, die bleiben lange im Herzen – unser Kinderfest in der Eishalle war genau so ein
Tag. Schon beim Betreten der Halle lag eine besondere Atmosphäre in der Luft. Überall waren
fröhliche Stimmen zu hören, erwartungsvolle Kinderaugen blickten neugierig auf die vielen
liebevoll vorbereiteten Stationen, und Familien genossen das Gefühl, willkommen zu sein.

Die Eishalle verwandelte sich in einen Ort voller Leben. Kinder tobten ausgelassen auf der
Hüpfburg, gruben begeistert im Sand, ließen sich fantasievoll schminken und präsentierten
stolz ihre bunten Kunstwerke aus der Bastelstation. Besonders eindrucksvoll war das
abwechslungsreiche Bühnenprogramm: Tanzgruppen zeigten ihr Können, und die Zaubershow
ließ die Kinder staunen, lachen und für einen Moment in eine Welt voller Wunder eintauchen.



Kinderfest in der Eishalle 

Was diesen Tag besonders gemacht hat, war nicht nur das vielfältige Programm, sondern vor
allem das Strahlen der Kinder. Dieses ehrliche, unbeschwerte Lachen zeigt, wie wichtig solche
Angebote sind. Sie schenken nicht nur Freude, sondern auch Zugehörigkeit, Selbstvertrauen
und wertvolle Erinnerungen.

Unser herzlicher Dank gilt allen Helferinnen und Helfern, Unterstützerinnen und
Unterstützern sowie allen Mitwirkenden, die dieses Fest möglich gemacht haben. Ihr
Engagement hat dazu beigetragen, dass dieser Tag für viele Kinder und Familien zu einem ganz
besonderen Erlebnis wurde.

Denn genau darum geht es in unserer Arbeit: Kindern Momente zu schenken, die bleiben.



Ferienprogramm 2025 

Besichtung Radarstation / Arber

Schatzsuche am Silberberg



Buß- und Bettag
Am Buß- und Bettag verbrachten zahlreiche Kinder einen schönen und lebendigen Tag uns.
Der Tag begann mit einem gemeinsamen gesunden Frühstück, bei dem sich die Kinder in
gemütlicher Runde stärken konnten. Frisches Obst, Gemüse, Brot und verschiedene
Aufstriche sorgten für einen guten Start in den Tag und boten gleichzeitig Gelegenheit für
Gespräche und gemeinsames Lachen.

Im Anschluss wurde weihnachtlich gebastelt. Mit viel Begeisterung gestalteten die Kinder
kleine Leinwände, bastelten winterliche Motive und stellten duftende Orangen mit Nelken her.
Dabei entstanden viele kreative Werke, auf die die Kinder sichtlich stolz waren.
Besonders schön war zu beobachten, wie selbstverständlich sich die Kinder gegenseitig
unterstützten, gemeinsam Ideen entwickelten und mit großer Freude bei der Sache waren.
Solche gemeinsamen Tage stärken das Miteinander, fördern Kreativität und schaffen wertvolle
Erinnerungen.

Ein herzlicher Dank gilt allen Ehrenamtlichen und Helferinnen, die diesen besonderen Tag
möglich gemacht und den Kindern eine so schöne Zeit geschenkt haben.



Kinderbetreuung bei der
75‑Jahr-Feier der VHS Arberland

Im Rahmen der 75‑Jahr-Feier der VHS Regen-Arberland übernahm der Kinderschutzbund
Regen-Viechtach e.V. die Kinderbetreuung und trug so zu einer besonders familienfreundlichen
Atmosphäre bei.
Ein besonderes Highlight war unsere große Hüpfburg, die von den Kindern begeistert genutzt
wurde. Zusätzlich gab es Spiel‑ und Bewegungsangebote sowie frisches Popcorn aus unserer
Popcornmaschine.
Wir bedanken uns herzlich bei der VHS Regen‑Arberland für die gute Zusammenarbeit und
freuen uns, Teil dieser besonderen Jubiläumsfeier gewesen zu sein.



Gemeinschaft, Musik und ein starkes Zeichen des Miteinanders – unter diesem Motto stand
die Aktion „Bayern singt – Weil’s a Herz host wia a Bergwerk“. Auch wir haben mit großer
Freude daran teilgenommen.

In einer warmen, feierlichen Atmosphäre kamen Menschen unterschiedlichen Alters
zusammen, um gemeinsam dieses besondere Lied zu singen. Begleitet von Harfe und Klavier
erfüllte die Musik den Raum und sorgte für einen Moment, der spürbar unter die Haut ging.
Stimmen verbanden sich, und es entstand ein Gefühl von Zusammenhalt und echter
Gemeinschaft.

„Bayern singt – 
Weil’s a Herz host wia a Bergwerk“

Das Lied steht für Mitgefühl, Menschlichkeit und ein großes Herz – Werte, die auch unsere
tägliche Arbeit prägen. Gerade in herausfordernden Zeiten ist es wichtig, solche Zeichen zu
setzen.

Unseren gesungenen Beitrag können Sie auf unserem Instagram-Account anhören. Dort ist
dieser besondere Moment noch einmal nachzuerleben.

Musik verbindet – über Generationen und Lebensgeschichten hinweg. Und genau dieses
verbindende Herz möchten wir weitertragen.



Ein ganz besonderer Nachmittag erfüllte unseren Deutschkurs in der Adventszeit mit Wärme
und Freude. Schon vor dem Eintreffen des Nikolaus lag eine spürbare Spannung im Raum.
Kinder und Eltern warteten mit leuchtenden Augen. Als der Nikolaus schließlich im roten
Gewand mit Mitra, goldenem Buch und Bischofsstab eintrat, wurde es ganz still.

Für viele unserer Familien ist die Adventszeit nicht selbstverständlich mit vertrauten
Traditionen verbunden. Umso berührender war es zu erleben, wie aufmerksam die Kinder
lauschten, wie mutig sie kleine Gedichte vortrugen und wie stolz sie waren, als ihr Name aus
dem goldenen Buch vorgelesen wurde. Jedes Kind wurde persönlich angesprochen, gelobt
und in seiner Einzigartigkeit wahrgenommen.

Nikolausbesuch im Deutschkurs

Manche Kinder standen voller Selbstvertrauen vor dem
Nikolaus, andere näherten sich vorsichtig und
beobachteten ihn zunächst aus der Ferne. Doch am
Ende überwog bei allen die Freude. Die liebevoll
überreichten Gaben sorgten für strahlende Gesichter.
Noch wertvoller war jedoch das Gefühl, gesehen und
angenommen zu sein.

Gerade in unserem Deutschkurs, in dem Familien aus
unterschiedlichen Herkunftsländern
zusammenkommen, sind solche Momente von
unschätzbarer Bedeutung. Sie schaffen Begegnung,
stärken Vertrauen und vermitteln Zugehörigkeit.
Sprache verbindet, doch gemeinsame Erlebnisse
verbinden noch mehr.

Ein herzlicher Dank gilt Kolping und
ganz besonders Herrn Karl Heinz
Barth, der wie jedes Jahr mit
großem Engagement und viel Herz
in die Rolle des Nikolaus schlüpft.
Mit seiner ruhigen,
wertschätzenden Art schenkt er
den Kindern nicht nur kleine
Geschenke, sondern vor allem
Aufmerksamkeit, Würde und ein
Stück Weihnachtszauber.



Manche Begegnungen hinterlassen mehr als schöne Erinnerungen. Sie schenken Mut,
Sichtbarkeit und das Gefühl, dass Engagement gesehen wird. Genau so ein Moment war der
Besuch einer Influencerin in unseren Räumen, die uns bei der Bewerbung unserer Tombola
zugunsten des Kinderschutzbundes Regen-Viechtach e.V. unterstützt hat.

In einer warmen und offenen Atmosphäre entstanden gemeinsam mit unseren Kindern und
Familien zahlreiche authentische Fotos. Die Kinder standen dabei ganz selbstverständlich im
Mittelpunkt. Es wurde gelacht, gestaunt, gemeinsam posiert und vor allem eines gespürt: echte
Nähe und Wertschätzung. Die Bilder erzählen von Vertrauen, von Gemeinschaft und von dem
Gefühl, willkommen zu sein.

Besonders berührend war die aufrichtige Art, mit der die Influencerin den Kindern und Eltern
begegnete. Sie nahm sich Zeit, hörte zu und begegnete allen auf Augenhöhe. Dieses ehrliche
Interesse machte den Besuch für viele zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Durch ihre Reichweite trägt sie unsere Tombola und damit unsere Arbeit für Kinder und
Familien in die Öffentlichkeit. So entsteht Aufmerksamkeit dort, wo sie dringend gebraucht
wird, und Unterstützung dort, wo sie ankommt.

Wir sind sehr dankbar für diese Begegnung und für die Bereitschaft, Engagement sichtbar zu
machen. Solche Momente zeigen, wie viel Kraft in Zusammenarbeit, Offenheit und Herz
steckt.

Ein besonderer Besuch mit 
Herz und Wirkung



Auch in diesem Jahr durfte der Kinderschutzbund Regen-Viechtach wieder seine traditionelle
Weihnachtstombola im Einkaufpark veranstalten. Seit vielen Jahren ist diese Aktion ein fester
Bestandteil unserer Adventszeit und aus dem vorweihnachtlichen Geschehen nicht mehr
wegzudenken.

Mit viel Engagement wurde der Stand liebevoll aufgebaut. Zahlreiche attraktive Preise, die durch
großzügige Unterstützer zur Verfügung gestellt wurden, warteten auf glückliche Gewinnerinnen
und Gewinner. Die Tombola sorgte für gute Gespräche, fröhliche Begegnungen und eine
wunderbare vorweihnachtliche Stimmung im Einkaufpark.

Weihnachtstombola 
im Einkaufpark Regen

Ein ganz besonderer Dank gilt dem
Einkaufpark für die großzügige
Spende sowie dafür, dass wir jedes
Jahr in der Weihnachtszeit unsere
Tombola vor Ort durchführen dürfen.
Diese Unterstützung ist für unsere
Arbeit von unschätzbarem Wert.

Der gesamte Erlös der Tombola fließt
wie jedes Jahr in unsere
Wunschzettelaktion in Zusammen-
arbeit mit dem Kreisjugendamt
Regen. Damit erfüllen wir
Weihnachtswünsche von Kindern
und Jugendlichen, die sonst keine
Geschenke unter dem Christbaum
vorfinden würden. Gerade in der
Weihnachtszeit ist es uns ein großes
Anliegen, leuchtende Kinderaugen zu
ermöglichen und ein Stück Hoffnung
und Freude weiterzugeben.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Besucherinnen und Besuchern, die mit dem Kauf eines
Loses unsere Arbeit unterstützt haben. Gemeinsam können wir viel bewegen – besonders für
die Kinder und Jugendlichen in unserer Region.



Herzlichen Dank an unsere 
Spenderinnen und Spender

Unsere Arbeit ist nur in dem Umfang möglich, wie sie durch Spenderinnen und Spender,
Unterstützerinnen und Unterstützer sowie durch Zuwendungen getragen wird. Jede einzelne Hilfe
– ob groß oder klein – trägt dazu bei, dass wir Kinder, Jugendliche und Familien begleiten, stärken
und unterstützen können.
Wir bedanken uns von Herzen für jede Form der Unterstützung. Geldspenden, Sachspenden, Zeit,
Engagement und ideelle Hilfe sind für uns gleichermaßen wertvoll und machen unsere Angebote
erst möglich.
Dieses Vertrauen und diese Solidarität sind ein starkes Zeichen für gelebte Verantwortung und
Mitmenschlichkeit. Dafür sagen wir ein herzliches Dankeschön.



Die Arbeit des Kinderschutzbundes Regen-Viechtach wäre ohne
die vielfältige Unterstützung durch engagierte Menschen,
Organisationen und Institutionen nicht möglich. Unsere
täglichen Angebote für Kinder und Familien leben von
Zusammenarbeit, Vertrauen und der gemeinsamen
Überzeugung, dass jedes Kind die bestmöglichen Chancen
verdient.

Durch die enge Kooperation mit Schulen, Kindergärten,
Behörden, sozialen Einrichtungen, KoKi – Netzwerk frühe
Kindheit, Vereinen und zahlreichen regionalen Partnern gelingt
es uns, Familien frühzeitig zu erreichen und gezielt zu
unterstützen. Diese Zusammenarbeit ermöglicht es, Hilfen
niedrigschwellig anzubieten und gemeinsam Lösungen zu finden.

Ein besonderer Dank gilt auch unseren Mitgliedern, ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfern sowie unseren treuen
Unterstützern und Gönnern. Mit großem Engagement bringen
sie ihre Zeit, ihre Ideen und ihre Tatkraft ein. Ebenso sind unsere
Spenderinnen und Spender eine unverzichtbare Säule unserer
Arbeit. Ihre finanzielle Unterstützung, Sachspenden und ihr
Vertrauen ermöglichen es uns, Projekte umzusetzen, direkte
Hilfe zu leisten und neue Angebote zu entwickeln.

Hinter jeder Unterstützung steht ein starkes Zeichen der
Solidarität mit Kindern und Familien in unserer Region. Diese
Verbundenheit gibt uns die Kraft und die Möglichkeit, unsere
wichtige Arbeit kontinuierlich fortzuführen.

Wir sind dankbar für dieses wertvolle Netzwerk und die vielen
Menschen, die uns auf unserem Weg begleiten. Gemeinsam
können wir viel bewegen – für die Kinder von heute und die
Zukunft von morgen.

Gemeinsam stark – 
Dank an unsere Unterstützer, 

Kooperationspartner und Spender



Weitere besondere Momente 2025



Weitere besondere Momente 2025
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