
11 Jahre helfen und schützen 

Familien in besonderen Lebenslagen entlasten 

Kinder fördern— Vielfalt  respektieren—Teilhabe sichern 
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Deutscher Kinderschutzbund 
Kreisverband Regen-Viechtach e.V. 

 
 

 Anschrift  Stadtplatz 3/II, 94209 Regen 
 Telefon  09921 – 9704900 
 Handy  0170 – 2040357 oder 0151 - 42481902 
 Fax   09921 – 9704901 
 E-Mail  info@kinderschutzbund-regen.de 
 Homepage  www.kinderschutzbund-regen.de 
 
 
 
 
 
    
             
            v.l.n.r. 
            Christian Benz, 
             Ursula Holzfurtner,  
             Monika Winkler,  
             Anna Schedlbauer, 
             Karin Wölfl 
            (abwesend: Jonas Kollmer) 

 
 
  

 
 
 
 
 
Öffnungszeiten Büro: Dienstag und Donnerstag von 9:30 bis 13 Uhr 

           Mittwoch von 15 bis 18 Uhr 
          

Kleiderkammer: Mittwoch von 15 bis 18 Uhr 
 
 
 
 Elterncafe  Frau Ursula Holzfurtner Tel. 0151 – 42481902 
     
    Samstag:  10:00 Uhr – 12:00 Uhr 
 
 
 

mailto:info@kinderschutzbund-regen.de
http://www.kinderschutzbund-regen.de/
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Vorwort 
 

 

Wieder ist ein Jahr vergangen, das uns so Einiges abverlangt hat; 

 

Doch wir machen das Beste daraus. 
 

Alle Menschen haben Sorgen, mal mehr, mal weniger. 

Darum ist es so wichtig, dass wir zusammenhalten, dass wir Verständnis 

zeigen, dass wir aufeinander zugehen und niemanden ausgrenzen.  

 

Wir setzen uns für die Rechte aller Kinder und Jugendlicher ein.  

Wir wollen sie stärken bei der Entfaltung ihrer Fähigkeiten und 

Wir wollen starke, selbstbewusste Kinder. 

 

Deshalb unterstützen wir Eltern, da sie für die Kinder in erster Linie 

Vorbilder sind. 

 

Wir sprechen hier jedoch nicht nur von Kindern und deren Rechte, die 

hoffentlich bald im Grundgesetz verankert werden, wir denken auch an die 

Menschenrechte grundsätzlich.  
 

ALLE MENSCHEN SIND GLEICH, sie sollen auch gleich 

behandelt werden. Respekt vor unserem Gegenüber muss eine 

Selbstverständlichkeit sein. Sich gegenseitig unterstützen, Zusammenhalt 

und Zusammenleben im Guten gibt uns Stärke und Vertrauen, gibt Glück 

und Frieden. 

 

Wir arbeiten auf der Basis von gegenseitiger Achtung, Wertschätzung und 

Respekt 

Wir setzen uns ein für eine kinderfreundliche Gesellschaft. 

 

Und genau in so einer glücklichen, geborgenen Welt sollen unsere Kinder 

aufwachsen können! 

 

 

Für die Vorstandschaft 

Monika Winkler, Ursula Holzfurtner 
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Unser Kinderschutzbund wäre nicht so erfolgreich: 

 

 

 

❖  Wenn wir die Sorgen und Ängste unserer Familien 

     nicht ernst nehmen würden. 

 

❖  Wenn wir nicht immer Problemlösungen finden  

    würden. 

 

❖  Wenn die Zusammenarbeit mit unseren vielen  

Netzwerkpartnern im gesamten Landkreis      

Regen – Viechtach nicht so gut wäre. 

 

❖  Wenn wir nicht Spenden für Grundnahrungsmittel,  

 Zuzahlungen zu Extra-Ausgaben bekommen    

 würden. 

 

❖  Wenn wir nicht so viele Kleider, Schuhe, Spielsachen  

  etc. gespendet bekommen würden. 

 

❖  Wenn wir nicht alle ein gemeinsames Ziel vor Augen  

  hätten. 
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„SPIELEN IST DER 

URZUSTAND DER 

MENSCHEN.“ 
 

Einfach nur spielen 

 
 

 

Unsere Kinder sind Überlebenskünster*innen 
 

sie sprechen oft mehrere Sprachen 

sie müssen sich in verschiedenen Regelsystemen zurechtfinden und suchen 

erstmals Zuwendung, Aufmerksamkeit, Zusammenhalt, Spiel und Spaß in 

einer Gemeinschaft. 

 

Wir vom Kinderschutzbund wollen vermitteln, dass SPIELEN ein 

Kinderrecht ist. 

 

 

 

 

 

 

Wenn man Kinder spielen lässt, 

können sie sich darin so vertiefen,  

dass sie die Welt um sich herum 

vergessen. 

 

Beim Spielen erschließt sich den 

Kindern ganz spielerisch die Welt. 

Auch die Wissenschaft hat  

nachgewiesen, dass viele kindliche  

Fähigkeiten im Spiel erworben  

werden.  
 

 

 

 

 
 

10 Gründe, weshalb Spielen wichtig ist 

 

1. Spielen ist wichtig, um glücklich 

zu sein 

2. Spielen ist wichtig, um sich selbst 

zu kennen 

3. Spielen ist wichtig, für 

nachhaltiges Leben 

4. Spielen ist wichtig, um ein 

gesundes Selbstvertrauen zu 

entwickeln 

5. Spielen ist wichtig, um das 

Potenzial zu entfalten 

6. Spielen ist wichtig, um Emotionen 

regulieren zu lernen 

7. Spielen ist wichtig, um eine starke 

Resilienz zu entwickeln 

8. Spielen ist wichtig, um Eindrücke 

zu verarbeiten 

9. Spielen ist wichtig, für tiefe 

Beziehungen 

10. Spielen ist wichtig, für die digital 

geprägt Zukunft 
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Spielzeug – Zeug zum Spielen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEDE ART DES SPIELENS IST WIE  

„ARBEIT“ FÜR DIE KINDER 
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Malaktion „Was mache ich als erstes nach Corona?“ 
 

Den Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. erreichten zahlreiche wunderschöne 

Kunstwerke. 

 

Allen Kindern herzlichen Dank fürs Mitmachen 

 

Sich mit Freunden treffen, mit Opa und Oma ein Eis essen gehen oder auf dem Spielplatz 

spielen können – für Kinder bedeutet die Corona-Krise vor allem eins: Einsamkeit und 

Langeweile 

Mit unserer Aktion wollten wir vor allem ein 

hoffnungsvolles und ermutigendes Zeichen 

setzen. 
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Unser Ferienprogramm 2021 

 

 

 

 
 

 

Schatzsuche beim Naturlehrpfad Mühlleite 
Bei spannenden Informationen rund um die 

Natur, waren wir auf der Suche nach vielen 

Schätzen den Naturlehrpfad Mühlleite entlang 

gewandert.  

Schönstes Sommerwetter begleitete die Kinder, 

während sie beschäftigt waren ihre vorbereiteten 

Eierschachteln zu füllen. Auch der Spielplatz 

wurde erkundet. Danach gab es im Kurpark ein 

reichhaltiges Picknick. Nachdem die Kinder sich 

noch mit Mikado- und Ballspielen verausgabt 

hatten, ließen wir den Tag mit einem Eis 

ausklingen.  

 

Ausflug Passau 
Schon eine Woche später, kam das nächste 

Ferienprogramm. Diesmal ging es mit dem Zug 

nach Passau, wobei das schon ein Abenteuer war, 

weil es für die meisten Kinder die erste Zugfahrt 

war. In Passau angekommen, steuerten wir zuerst 

den Mc Donalds an, damit wir gestärkt den 

weiteren Tag erleben konnten. Auf dem Weg zur 

Anlegestelle wurde noch eine Pause bei einem 

Spielplatz gemacht.  

 

Das Highlight war dann natürlich die Schifffahrt, 

die leider viel zu schnell vorbei ging. 

Anschließend machte sich die Gruppe wieder auf 

den Weg zum Hauptbahnhof und gegen 19:00 Uhr 

wurden die Kinder müde, aber glücklich, in 

Regen von Ihren Eltern erwartet.  
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   Große Kinderwahl zum Weltkindertag 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Wahlzettel wurden anschließend an Herrn 

Helmut Plenk (stellvertr. Landrat) übergeben.  

 

1. Mehr Umwelt- und Tierschutz und 

Klimawandel bekämpfen 

2. Mehr Gleichberechtigung 

2. Mehr Sicherheit 

2. Keine Kinderarmut mehr 

„Diese Wünsche werde ich auch in unseren Gremien 

weitergeben“, verspricht der stellvertretende Landrat 

und betont, dass das Wohl von Kindern und 

Jugendlichen allen Landkreisverantwortlichen sehr am 

Herzen liegt. 
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Allen Kindern die gleiche Chance 

 
 

 

 

Getreu unserem Motto haben wir  

wieder viele Schulanfänger mit  

neuen Schultaschen ausgestattet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weihnachtsaktion in Zusammenarbeit mit dem 

Jugendamt Regen 
 

Jedes Kind soll an Weihnachten ein Geschenk unter dem Christbaum finden und sich 

darüber freuen können. Dafür engagieren wir uns nun schon zum zweiten Mal. 

 

Ziel der Aktion ist es, benachteiligten Kindern im Landkreis Regen ein kleines 

Weihnachtswunder zu bescheren, damit es für alle ein schönes, magisches Fest wird, 

dass Kinderaugen strahlen lässt. 
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 Unser WIR TAG 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ein Dank an unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter 
 

     Herrlich hat die Sonne gelacht, als wir uns im  

     August am Parkplatz zu einer Wanderung um den  

     großen Arbersee trafen. Der gemütliche Rundgang 

     um den See brachte uns viele schöne landschaftliche 

     Ausblicke, interessante Gespräche und Momente  

          der Ruhe wenn alles still war. 

     Ein gemeinsames  

     Essen im neu renovierten 

     Arberseegasthaus rundete  

     den Tag ab.  

 

 

    Ein richtiger Wohlfühlnachmittag. 

 

 

Unser Büro 
 
Ist zwar nicht immer besetzt,  

aber wenn, dann mit voller Power. 

 

Unsere Manuela arbeitet,  

wenn es sein muss,  

auch mit 2 Computern. 

 

 

Sie organisiert, telefoniert und ist fit in allen Schikanen, 

die so ein Computer immer wieder aufwirft. 
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Papas und Mamas 

sind für die Kinder so wichtig 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

Der begleitete Umgang im Kinderschutzbund 

hilft konkret Familien in Krisenzeiten. 

 

Er führt u.a. Kinder und getrennt lebende 

Familienangehörige unter geschützten 

Bedingungen wieder zusammen. 
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Die Themen in Klasse 2000 drehen sich um viele wichtige Grunderkenntnisse für 

Kinder. Gesundheitsförderung in vielerlei Hinsicht ist der Grundgedanke. 

Diese sind  * gesunde Ernährung und Trinken 

  * Bewegen und Entspannen 

  * Probleme und Konflikte lösen 

  * Rauchen, Alkohol und Drogen 

  * Fernsehen, Handy, soziale Medien 
 

     Klaro weiß Bescheid!!   
 

Um dieses Wissen den Kindern so früh wie möglich und so verständlich wie möglich 

zu erklären, haben im Landkreis Regen schon viele Schulen das Klasse 2000 

Programm aufgenommen. Für 1 Jahr kostet das Programm 220.- Euro. 

Auch der Kinderschutzbund unterstützt 2 Klassen. 
 

Wollen auch Sie bei diesem tollen Projekt ein Förderer sein? 

 

 

Tag der Kinderrechte 

 
Jedes Jahr im November bieten wir in den 

Grundschulen in unserem Landkreis einen 1,5 

stündigen Workshop mit dem Thema 

„Kinderrechte“ an. 

322 Kindern konnten wir heuer erklären, was die 

Kinderrechte bedeuten. 

In unserem Konzept lassen wir die Kinder 

Papiertüten falten und kleben.  

Die anfängliche Begeisterung schwindet bald, wenn wir ihnen die Geschichte von 

dem indischen Jungen Isaak erzählen. Er muss durch seine tägliche stundenlange 

Kinderarbeit die Familie mit unterstützen. Die Kosten für die Schule können sich 

seine Eltern nicht leisten. Freizeit ist für ihn ein Fremdwort.  

Jedes Kind hat das Recht auf alle Dinge, die es zum Leben braucht. Nach unserem 

Workshop haben die Schüler das Recht zur Schule und Bildung verinnerlicht.  

 

Kinderrechte im Grundgesetz bedeutet: 

Das Wohl von Kindern in den Mittelpunkt zu stellen. 

Kinder anhören und beteiligen, wenn es um ihre Belange geht. 

Die Aufnahme der Kinderrechte in das Grundgesetz stärkt Kinder, ihre Eltern 

und unsere ganze Gesellschaft. 

 

Auch dafür setzt sich der Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V. ein. 
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Diese Rufnummern sind kostenfrei! 

Und eine große und schnelle Hilfe für Kinder und Eltern 
 

um unsere Arbeit sorgfältig machen zu können, gehören Informationen 

und Fortbildungen unausweichlich dazu 

 

 

 

Januar DKSB online Seminar (Grundlagen) 

 

Februar BGW online Schulung  

 

März  LAGFA online Seminar (Deutschkurs schafft Chancen) 

  Familienpaten 

  Konferenz Niederlassungserlaubnisse 

 

April  BU Austausch 

 

Juni  LAGFA online Seminar (Deutschkurs schafft Chancen) 

  Arberland Wissenswerkstatt (Wie gewinne ich neue Mitglieder) 

   

 

Juli  LAGFA online Seminar (Sprache schafft Chancen) 

  PSAG 

  BU Austausch 

 

September BU Fortbildung 

 

Dezember Familienpaten (Kindesmissbrauch) 

 

 

 

 

 
www.force-for-good.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.force-for-good.de/
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Die Kleiderkammer 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

steht unter der Führung der Anna. 

  

Unermüdlich sorgt die Anna für Ordnung 

und sortiert die diversen Spenden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
Kleiderspenden 

Papierspenden 

Spielzeugspenden 



 16 

Bericht aus dem  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im ersten Halbjahr wurde Deutschkurs für Frauen online abgehalten. 

Ab September starteten wir in Kleingruppen.  

Der Präsenzunterricht zeigte viel mehr Fortschritte bei den  

Teilnehmerinnen. 

  

Unser Angebot ist ein sehr wertvoller Beitrag zur Integration.  

 

Wer mithelfen möchte, ist sehr herzlich willkommen. 
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Helfen Sie uns helfen! 

 

Wir benötigen für unsere vielfältigen Aktionen und vor allem jedoch für die  

gezielte Einzelhilfe unserer Familien im Landkreis Regen auch Ihre Hilfe in 

Form einer finanzieller Unterstützung. 

Alle unsere Helfer im Kinderschutzbund arbeiten ehrenamtlich. 

Der Kinderschutzbund in ganz Deutschland ist eine soziale Vereinigung und lebt 

von Spenden. 

Sie haben verschiedene Möglichkeiten uns Ihr Vertrauen und Ihre Wertschätzung  

zu zeigen. 

 

• werden Sie Mitglied ab 30.- Euro Jahresbeitrag 

• werden Sie Spender bei Geburtstagen oder sonstigen Feierlichkeiten 

• werden Sie Spender bei einem Trauerfall an Stelle von Blumen und 

Kränzen 

• übernehmen Sie eine Patenschaft; Sie bestimmen die Höhe des  

Geschenks, Sie bestimmen wie oft Sie im Jahr einem Kind eine 

Freude machen wollen 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für all Ihre Aufmerksamkeit und Hilfe sagen wir 

HERZLICHEN DANK! 

Unsere Bankverbindung: 
 

Sparkasse Regen-Viechtach 

IBAN: DE13 7415 1450 0023 0712 85 

BIC: BYLADEM1REG 

 

Unsere Spenden sind Sonderausgaben abzugsfähig. 



1 

Setzen Sie ein Zeichen !!! 

                             werden Sie Mitglied 
 

 

 

Im Kinderschutzbund - Regen-Viechtach e.V. 
 

Der Kinderschutzbund setzt sich für den Schutz der Kinder vor Ausgrenzung, Diskriminierung 

und Gewalt jeglicher Art, sowie für die Förderung sozial benachteiligter Kinder ein. 
 

Beitrittserklärung 
 

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum  

Der Kinderschutzbund - Kreisverband Regen-Viechtach e.V. 

Der Mitgliedsbeitrag beträgt jährlich mindestens Euro 30,00 

 
Darin enthalten ist der kostenlose Bezug unserer Mitgliederzeitschrift 

"Kinderschutz aktuell". Wir freuen uns natürlich sehr, wenn Sie Ihren Mitgliedsbeitrag höher ansetzen. 

 

Mein Mitgliedsbeitrag in Höhe von             €   soll widerruflich jährlich durch 

Lastschrift von folgendem Konto abgebucht werden. 

 

IBAN: …........................................................................................ BIC :…………………......................................... 
 

Name/Vorname .................................................................................. geb. am ……..................................... 
 

Straße ....................................................................................................................... 
 

PLZ/Ort ..................................................................................................................... 

 

Telefon ................................................................ E-Mail ................................................................................. 

   

 Ich bin an einer aktiven Mitarbeit interessiert 

 und bitte um nähere Informationen. 
 

 

-------------------------------------------                  ----------------------------------------- 
                               Ort, Datum                                                                             Unterschrift 
                                   

_________________________________________________________________________________________________________________                                   

 
DKSB - OV  Regen-Viechtach e.V. • Stadtplatz 3 – 2. Stock • 94209 Regen 

Tel. 09921/9704900 • Fax 09921/9704901 • E-Mail: info@kinderschutzbund-regen.de 
Bankverbindung: Sparkasse Regen-Viechtach, Kto.-Nr. 23071285, BLZ 741 514 50 

IBAN: DE13 7415 1450 0023 0712 85, BIC: BYLADEM1REG 

www.kinderschutzbund-regen.de

 

http://www.kinderschutzbund-deggendorf.de/
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Vorschau 2022 
 

Kinderfest 

Kindercafe wieder beleben 

Schultaschen Aktion 

Kinderferienprogramm 

Grundschulaktion „Tag der Kinderrechte“ 

Platz für Kinderrechte 

Mieterqualifizierung 


